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\ ous éussites obtent
grace a l'engagement de celles et ceux qui croient en une santé
plus humaine, plus proche et plus juste. Nous regardons vers
I'avenir avec espoir, convaincus que chaqgue effort, aussi modeste
solt-il, est une graine pour reconstruire des soins de santé
enracinés dans la solidarité et la proximité. A toutes les personnes,
INstitutions et communautés qui Nous ont accompagneés sur ce
chemin, notre plus profonde gratitude.

Avec espoir et engagement,

Soud Hamila Ahriz
Présidente de |la fondation
Hamila Health Foundation
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CEMEDIQ

Depuis ses débuts, la Fondation a bénéficié du soutien
essentiel du Centre Médico-Chirurgical de Barcelone
(Cemediq), clinigue appartenant a sa présidente et
fondatrice. Grace a cette généreuse collaboration, il a été
possible de maintenir les assurances du bénévolat, de
lancer de petits programmes et de soutenir, méme sans
ressources propres ni revenus reguliers, I'engagement
soclal qui donne son sens a la Fondation.

Nous tenons a remercier tout particulierement la
présidente, dont ['implication personnelle et |le
dévouement altruiste ont permis a la clinique de servir de
support aux premieres expériences d'action sociale et
sanitaire. Son engagement et sa détermination ont
garanti la continuité d'une mission qui, sanscela, serait
restée en pause a ses debuts.

Entre 2018 et 2024, cette période de démarrage est
devenue une école d'apprentissage en gestion juridigue,
comptable et organisationnelle, ainsi gu'un espace de
coordination d'initiatives dans des contextes complexes.
Tout cela a permis que la Fondation, méme sans avoir
encore atteint sa pleine indépendance, repose aujourd'hui
sur des bases solides et une vision claire de l'avenir.

Avec une profonde gratitude, nous reconnaissons que
ces premiers pas N'auraient pas eté possibles sans le
soutien, la conflance et le dévouement qui ont donnéwvie
a ce projet, qui aspire a grandir et a se consolider au
bénéfice de la communaute.
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Services meédicaux

en Afrique

Ces dernieres années, un A
groupe de médecins et de ¢

spécialistes en
ophtalmologie s'est rendu
au Nigeria, en Egypte et en
Algérie afin de travailler
directement avec les
communautés locales. Au
cours de cette expérience,
NOUS NOUS sommes
consacreés a offrir des soins
meédicaux et des services
spécialisés a une population
confrontée a d'importants
besoins en matiere de santé
visuelle et générale.

.) .

Le projet a permis non seulement d'offrir  Notre travail au Nigeria nous a appris que,
des consultations et des traitements, mais Mméme avec des ressources limitées, il est
aussi de créer des espaces de formation et possible de faire une différence significative

d'accompagnhement, en renforcant la lorsque la science médicale s'allie a
capacité locale a prendre en charge des l'empathie et au travail communautaire.
cas a l'avenir. Ce type d'initiatives reflete Cette expérience réaffirme la vocation de
notre engagement envers une santé de notre organisation : accompagner, servir et

proximité, humaine et solidaire, qui place construire des réseaux de soin qui
les personnes et leurs contextes au centre. transcendent les frontieres.



Lutte contre la
cécité évitable a
Niger

) mission meédic®-humanitai

2N 2023, |la Présidente de la k¢
. ' . !

S'associant de'maniere altruis t lucratif

rgicaux et de récupération paos 1"%‘\ . So . | ""
. . . i
a3 permis de contribuer de facon c%:ﬂ S e en charge
dres de 90 patients ophtalmologiqués . ]
éalisation des interventions, mais: ? g} e

bendant les phases de recupératio \.\'
agtere solidaire de la mission et témMoiC

toujours placer les persqnﬂ‘&au centr

-z\




Serviqes meédicaux
en Afrique

20 =

Personnes prises en charge (hombre Budget total approximatif
approximatif)

520 11500 €







Clinique dentaire
communautaire de
Barcelone

Barcelone, malgré son haut niveau
de développement, fait face a
d'importants défis dans le domaine
de la santé, en particulier lorsgu'on
l'aborde dans une perspective
communautaire et non pas
uniguement du point de vue de
'intervention de I'Etat. Pour répondre
a ce défi, il est indispensable
d'articuler la participation de la
sociéteé civile et des clinigues privées,
afin de garantir un acces plus juste a
la santé.

Personnes prises en charge
depuis 2024

Dans ce cadre, notre fondation a
lancé un projet pilote de clinique
dentaire communautaire, avec des
tarifs ajustés a la capacité
economiqgue de chaqgue personne et
des soins gratuits pour les
personnes sans ressources. Le pilote
se concentre actuellement sur
l'odontologie, mais l'objectif est de
I'étendre progressivement aux
autres spécialités du centre médical,
en consolidant un modele de soins
Intégral et communautaire.




Concours Caritatif
International

« Miradas 20/20 »

En 2020, la Fondation Hamila Health Foundation,
en collaboration avec la Fondation Matilde
Tamayo, a organisé le Concours Caritatif
International de Peinture, Photographie, Dessin et
Sculpture « Miradas 20/20 », un concours artistique
a vocation sociale. Le concours s'est déroulé
comme un hommage posthume a
l'ophtalmologue chinois Li Wenliang, reconnu
pour son role dans la détection précoce de |la
pandémie de COVID-19.

L'objectif principal de cette initiative était d'unir
I'art et la santé visuelle, en destinant les fonds
récoltés aux programmes de la fondation pour
combattre la cécité et faciliter I'acces aux
trailtements ophtalmologiques des

D communautés dans le besoin. Les inscriptions

MATILDE Combatiendo la ceguera
Tamwn  Arte Contemporaneo hamilahealthfoundation.org
HEAL Ij\‘l
FOUNDATION

uuuuuu

diidiienllpsn - Y, Wittt sont restées ouvertes jusqu'au 31 décembre 2020,

HOMENAJE POSTUMO AL OFTALMOLOGO CHINO: LI WENLIANG

et le reglement du concours, les conditions de
participation et les prix ont été largement
diffusés sur le site web et les canaux officiels de |a
Fondation Matilde Tamayo.

PORAMORAL ARTE, RECUPERAN LA VISTA MUCHAS PERSONAS

Sous la devise « Par amour de l'art, de nombreuses

MATILDE personnes retrouvent la vue », ce concours a hon
TAMAYO sgulerﬁent stimulé la créativité a.rtistiq uelau
niveau international, mais a aussi renforcé la

mission de |la Fondation Hamila Health

Foundation : ceuvrer pour la prévention de la

cécité et la récupération de |la santé visuelle des

populations vulnérables.
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Metges del Mon
Catalunya

En 2021, la Hamila Health Foundation a eu l'opportunité de
collaborer avec Metges del Mon Catalunya au
développement et a la cloture de |la premiere promotion du
cours d'Agents de Sante. Ce programme a représentée une
étape significative dans la formation de professionnels
capables d'agir comme un pont entre les services de sante,
la communauté et, de maniere toute particuliere, le collectif
des femmes en risque d'exclusion sociale.

Les Agentes de Santé formeées au cours de ce processus se
sont IMposées comme des figures clés de |la promotion de
I'égalité des droits et de la médiation entre ressources
socliales et sanitaires. Elles ont également acquis des outils
pour animer des ateliers et des activités de sensibilisation
destinés aussi bien aux étudiants gu'aux professionnels du

tiers secteur, contribuant ainsi a un tissu social plus inclusif.

La participation de la Hamila Health Foundation a cette
INitiative répondait a I'engagement de l'entité en faveur de
'équité, de la santé communautaire et du renforcement du
leadership féminin dans des contextes de vulnérabilité. Grace
au soutien institutionnel de ['Ajuntament de Barcelona et de
'Institut Catala de les Dones, ce processus de formation est
devenu une référence de collaboration interinstitutionnelle
et d'action conjointe pour la santé et |la justice sociale.

12



Metges del Mon
Catalunya

PRUEBA DE %ONOGIMIENTO
| CERTIFICADO DE FORMACION ACREDITATIVO!
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Nouveaux horizons
pour 2026

En 2025, la fondation a atteint un point de
consolidation important. Une équipe
Interdisciplinaire, capable de mener des projets
SOClaux et sanitaires avec une portée et une rigueur
professionnelle accrues, s'est constituée, marguant
une nouvelle étape du développement institutionnel.
Parallelement, des modifications des statuts ont
elargi le champ d'action vers |'espace européen, avec
'objectif de promouvoir |la santé non seulement dans
es pays en déeveloppement, mais aussi en Europe, ou
e contexte politique actuel menace la santé
publique et favorise des processus de
marchandisation portés par de grandes compagnies.
La fondation commence ainsi a se profiler comme
une organisation tournée vers |'avenir, proche, par sa
projection et ses objectifs, des grandes fondations
europeennes.

AU cours de cette méme année, de nouveaux espaces
physiques au sein de la clinigue de Barcelone ont
également été dédiés au renforcement de la présence et
de l'opérationnalité de la fondation. De méme, un
processus de rénovation de l'ilmage de marque et des
canaux de communication a été lanceé, afin de transmettre
de maniere plus claire et plus efficace la mission
INstitutionnelle et de renforcer le lien avec la société.



Nouveaux horizons
pour 2026
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Nouveaux horizons
pour 2026
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Participation et
construction
collective

La fondation fait face au défi et a 'opportunite de concevoir son
Plan Strategique 2026 dans un contexte ou coexistent différentes
visions, expeériences et attentes quant a sa mission. Pour que ce
processus ne soit pas un simple exercice technique, mais une
véritable feuille de route partagee, il est indispensable de
renforcer des canaux de participation impliquant les médecins, les
bénevoles et la communaute liée a nos actions.

La diversité des regards qui habite la fondation constitue une
richesse : elle reflete la pluralité de sens que peut prendre notre
travail, mais elle exige aussi des mecanismes de dialogue nous
permettant de trouver des consensus et des priorites. C'est
pourguoi nous proposons d'ouvrir des espaces structurés —
enquétes, formulaires multilingues, groupes de discussion et
consultations ouvertes — garantissant que chaque voix ait
I'opportunité de s'exprimer et d'étre entendue.

Ces canaux de participation élargiront non seulement la légitimité
du Plan Stratégique 2026, mais renforceront aussi la cohésion
interne et la confiance mutuelle. En intégrant les differentes
perspectives des medecins, des beneévoles et des acteurs sociaux,
nous parviendrons a construire un plan réaliste, inclusif et capable
d'orienter la croissance de |la fondation dans les années a venir.
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